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1.  Un miembro de la Trinidad. Eso significa que trabaja  
con nuestro Padre Celestial y Jesucristo para ayudarnos.  
A veces se le llama el Espíritu porque no tiene cuerpo.

2.  Un don que se recibe con el bautismo. Al salir del agua, 
recibirás una bendición especial llamada “confirmación”,  
en la que se te invita a recibir el Espíritu Santo.

3.  Una promesa del Padre Celestial. Cuando tomas la  
Santa Cena, prometes que vas a continuar siguiendo a 
Jesús. A cambio, el Padre Celestial promete que el Espíritu 
Santo estará contigo.

Como un manto cálido 
alrededor de tu corazón, 

Él te puede consolar 
cuando te sientes  
triste o asustado.

Como una alarma que 
te avisa del peligro, Él 

te puede guiar y alejarte 
de lo que te hará daño.

Como un mensajero del Padre Celestial, el 
Espíritu Santo puede ayudarte a sentir el amor de 
Dios y a comprender lo que Él quiere que sepas.
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¡Como un mejor amigo que quiere estar 
siempre contigo! Al tomar buenas decisiones, 

lo invitas a permanecer a tu lado.

Como un maestro apacible, 
Él puede decirte lo que es 

verdad y ayudarte a recordar 
lo que has aprendido.

Como una señal que te 
ayuda a saber a dónde ir, 
cuando tomes decisiones,  

Él puede ayudarte a  
permanecer en el sendero  

que conduce a la  
vida eterna.

EN LAS ESCRITURAS:
Juan 14:26
Gálatas 5:22
2 Nefi 31:17–18
Doctrina y Convenios 130:22
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