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Eldste Cook besøker Brasil

A P O S T L E R  R U N D T  O M  I  V E R D E N

Hvordan kan du være et lys hjemme, 

i nabolaget og på skolen?

Eldste og søster Cook besøkte et 

opplæringssenter for misjonærer. 

Misjonærene deler Jesu Kristi 

lys hver dag!

Lag en lykt

Barna var veldig glade for å møte 

en Guds apostel!

SE PÅ SOLNEDGANGEN
Ta deg tid til å se og nyte 

solnedgangen slik eldste Cook gjorde. 
Lag en tegning av solnedgangen du 
så. Tenk så på en klassekamerat, en 

nabo eller et familiemedlem som kan 
trenge en venn. Lys opp dagen deres 

ved å dele tegningen din.

Når vi er lys, 
påvirker vi 

verden til det 
bedre. 

De besøkte den store byen Belo Horizonte. Navnet på byen 

betyr “vakker horisont”. Eldste Cook sa at den har den vakreste 

solnedgangen han noensinne har sett!

papirbeger
hullmaskin eller skarp blyant
lommelykt eller lysstav

1. Bruk hullmaskinen eller blyanten til å lage 

hull over hele begeret. Stikk hull i bunnen 

også, eller klipp den helt ut (be en voksen 

om hjelp).

2. Pynt begeret slik du vil. Sett så lommelykten 

eller glødestaven under begeret.

3. Slå av lyset, og se lykten din lyse!

Eldste Quentin L. Cook og søster Mary 

Cook dro til Brasil for å besøke Kirkens 

medlemmer der. De dro dit for å undervise 

og dele Jesu Kristi kjærlighet.

Tips: Hvis du ikke har papirbegre, kan du rulle 

sammen et stykke kartong og tape kantene 

sammen.


