
Mange familier har ikke en far og mor som er beseglet i 
tempelet. President Russell M. Nelson vokste opp i en slik familie. 
Uansett familiesituasjon kan vi lære våre barn å se frem til tempelets 
store velsignelser. Vi kan også hjelpe dem å gjøre slektshistorie, slik 
at våre forfedre også kan motta disse velsignelsene. Du kan lese på 
side V2 om hvordan president Nelson ventet på at familien hans 
skulle bli beseglet i tempelet.

Skriv gjerne til oss og fortell oss hvordan din familie brukte 
historiene og aktivitetene i denne månedens Vennen.

Kjærlig hilsen,
Vennen

P.S. Hvis du ikke har barn hjemme så vurder gjerne å dele Vennen 
med noen som har det.

New Friend

50 E. North Temple St., 
Room 2393
Salt Lake City, UT 84150 USA
liahona@ldschurch.org

Kjære foreldre

INNHOLD

V2	 Fra Det første presidentskap: Takknemlig 
for foreldre

V4	 Et nytt kapittel

V6	 Apostler rundt om i verden: Eldste Cook 
besøker Brasil

V8	 Jeg ventet på Ian

V10	 Hei fra Den dominikanske republikk!

V12	 Den hellige ånd er …

V14	 Jeg etterlevde normene mine

V15	 Jeg kan velge det rette

V16	 En lys idé – plakat: Jesus elsker meg

V17	 Vis og fortell

V18	 Si hei til Halim!

V20	 Historier fra Skriftene: Jesus underviste 
om nadverden

V23	 En fargeleggingsside: Jesus ga oss 
nadverden
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Finn liahonaen som er 
gjemt i bladet!

PÅ OMSLAGET AV VENNEN
Illustrasjon: Shane Clester


