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Я можу вибирати правду
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Я можу готуватися до  

відвідування храму.

Я можу бути ДОБРИМ.

Я можу читати,  
дивитися і слухати те, 

що є хорошим.

Я можу вияв-
ляти повагу 

до Бога, інших 
людей і до себе.

Я можу бути 

скромним 

в одязі та 

вчинках.

Я можу  підтримувати здоров’я розуму й тіла.
Я можу  

СЛУХАТИСЯ  
батьків і  

ДОПОМАГАТИ  
своїй сім’ї.

Я можу роби-
ти в Суботній 
день те, що 
допомагає мені 
пам’ятати Ісуса 
Христа.

Я можу 
говорити 
про Бога 

благоговійно.

Я можу бути 
чесним.

Я можу КАЯТИСЯ і намага-
тися виправитися, коли я 

роблю помилку.

Я можу 

дослуха-
тися до 

Святого 
Духа.

Я можу 
шукати 

ХОРОШИХ 
ДРУЗІВ.

Я можу вживати 
хороші  
слова.


