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ខ្ញុំអាចជ្រើសជ�ើស្្ រូវ
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ខ្ញុំអាចជ�ៀបចុំខ្លួនពីឥឡូវជនះជ�ើម្ីជៅ្ពះវិហា�ប�ិសុទ្ធ។

ខ្ញុំអាចមានសន្តានចិ្្តល្អ។

ខ្ញុំ	អាច	អាន	ដមើល		
ដែើយ	ស្ដាប់	អ្វី	ហែល	ល្ៗ	។

ខ្ញុំអាចបង្ហាញ
ការគោរព

ចុំជោះ្ពះមនុស្ស�ទទ
និងខ្លួនខ្ញុំ។

ខ្ញុំ	អាច		

ដ្លៀកពាក់		

ដែើយ	បបបពរឹត្អិ	

សមរម្យ	។

ខ្ញុំ	អាច	រក្សា	គុំនិត		
និង	រូបកាយ	ខ្ញុំ		

ឲ្យ	មាន	សុខភាព	ល្អ	។

ខ្ញុំអាចគោរព

ឪពុកម្ដាយខ្ញុំគ�ើយ

ជួយគ្ួសារខ្ញុំ។

ខ្ញុំ	អាច	ដ្្វើ	កអិច្ចការ	នានា	

ដៅថ្ងៃ	ឈប់	្ បមក	

ហែល	ជួយ	ខ្ញុំ	ចងចាុំ	

បពរះដយ្៊ូវប្ី្្ទ	។

ខ្ញុំ	អាច		
នអិយាយ		
ពីបពរះ		

មោយ គារវភា្ ។

ខ្ញុំ	អាច	ធ្វើ	ជា		

មនុស្ស	ធ្មោះតតង់	។
ខ្ញុំ	អាច	បតបចិត្ត	ដែើយ	ស្កល្បង	

ម្ង	ដ�ៀត	ដពល	ខ្ញុំ	ដ្្វើ	ខុ្	។

ខ្ញុំអាច

សាតាប់តាម

គពរះវិញ្ញាណ

បរិសុទ្ធ។

ខ្ញុំ	អាច	រក្ធមើល		

មិ្្តល្អៗ។

ខ្ញុំអាចជ្បើ

ពាក្្យ	ល្អៗ	។


