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ខ្ញុំ​អាច​ជ្រើសរ�ើស​ត្រូវ
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ខ្ញុំ​អាច​រ�ៀបចំ​ខ្លួនពី​ឥឡូវ​នេះ​ដ�ើម្បី​ទៅ​ព្រះ​វិហារ​បរិសុទ្ធ ។

ខ្ញុំ​អាច មាន​សន្តាន​ចិត្ត​ល្អ ។

ខ្ញុំ​អាច​អាន ម�ើល 	
ហ�ើយ​ស្ដាប់​អ្វី​ដែល​ល្អៗ ។

ខ្ញុំ​អាច​បង្ហាញ ​
ការគោរព ​

ចំពោះ​ព្រះ មនុស្ស​ដទៃ ​
និង​ខ្លួន​ខ្ញុំ ។

ខ្ញុំ​អាច​	

ស្លៀកពាក់ 	

ហ�ើយ​ប្រព្រឹត្តិ 

សមរម្យ ។

ខ្ញុំ​អាច​រក្សា​គំនិត 	
និង​រូបកាយ​ខ្ញុំ 	

ឲ្យ​មាន​សុខភាព​ល្អ ។

ខ្ញុំ​អាច គោរព ​

ឪពុក​ម្ដាយ​ខ្ញុំ ហ�ើយ ​

ជួយ គ្រួសារ​ខ្ញុំ ។

ខ្ញុំ​អាច​ធ្វើ​កិច្ចការ​នានា​

នៅថ្ងៃ​ឈប់​សម្រាក 

ដែល​ជួយ​ខ្ញុំ​ចងចាំ​

ព្រះយេស៊ូវគ្រីស្ទ ។

ខ្ញុំ​អាច​	
និយាយ​	
ពីព្រះ 	

ដោយ​គារវភាព ។

ខ្ញុំ​អាច​ធ្វើ​ជា 	

មនុស្ស​ស្មោះត្រង់ ។
ខ្ញុំ​អាច ប្រែចិត្ត ហ�ើយ​សាកល្បង​

ម្តង​ទ�ៀត ពេល​ខ្ញុំ​ធ្វើ​ខុស ។

ខ្ញុំ​អាច ​

ស្តាប ់តាម 

ព្រះវិញ្ញាណ​

បរិសុទ្ធ ។

ខ្ញុំ​អាច​រកម�ើល 	

មិត្ត​ល្អៗ ។

ខ្ញុំ​អាច​ប្រើ ​

ពាក្យ​ល្អៗ ។


