
나는 옳은 일을 선택할 수 있어요.
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나는 지금 성전에 갈 준비를 할 수 있어요.

나는 친절할 수 있어요.

나는 좋은 것들을 읽고 
보고 들을 수 있어요.

나는 하나님과 다른 
사람들과 자신에 
대한 존중을 

보일 수 있어요.

나는 단정하게

옷을 입고 

점잖게 행동할 

수 있어요.

나는 내 마음과 몸을 건강하게 
유지할 수 있어요.

나는 부모님께 순종하고 

가족을 도울 수 있어요.

나는 안식일에 

예수 그리스도를 

기억하는 데 도움이 

되는 일을 할 수 

있어요.

나는 하나님에
대해 말할 때 
경건한 태도를 
보일 수 있어요.

나는 정직할 수 있어요.
나는 회개할 수 있고 
무언가를 잘못했을 때에도 
다시 노력할 수 있어요.

나는 

성신에 

귀 기울일 수 

있어요.

나는  

좋은 친구들을 

사귈 수 있어요.

나는 고운 말을 

사용할 수 있어요.
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