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Par Marissa Widdison
Magazines de l’Église

LE SAVAIS-TU ?
Le nom « chrétien » 
a été utilisé pour la 
première fois dans le 
Nouveau Testament 
pour décrire les habi-
tants de la ville d’Antio-
che qui suivaient Jésus. 
On parle d’eux dans 
Actes 11:26.

Je suis chrétien(ne) !

Lorsque je me suis  
fait baptiser et ai été  

confirmé, j’ai pris  
le nom du Christ.

Cela veut dire que j’ai 
choisi de le suivre et  

d’essayer de faire le bien.

Je suis chrétienne ! Je crois que le Christ  
est le Fils engendré de Dieu,

le Prince de la paix, le Bon Berger,  
le pain de vie, le Saint.

Je suis chrétienne ! Tous les jours,  
je lis les Écritures pour étudier sa vie,

ses miracles, ses enseignements, son sacrifice éternel.

Je suis chrétienne ! Je veux que le monde  
sache qu’il est mort pour lui.

Du fait qu’il a donné sa vie pour nous, nous ressusciterons tous !

Je suis chrétienne ! Lorsque mon âme  
est blessée par le péché ou par les soucis 

de la condition mortelle,
je me tourne vers Jésus et je sais qu’il est là.

Je suis chrétienne ! J’utilise ce que j’ai 
pour aider mes amis dans le besoin.

J’essaie de faire ce que le Christ 
ferait ; je suis son exemple.

Je suis chrétienne !  
Je me souviens du Christ 

comme il nous a  
demandé de le faire :

Je prends la Sainte-Cène  
chaque semaine et je  
promets d’être fidèle.

Je suis chrétien ! Même quand je suis 
seul, je fais preuve d’intégrité.
Je suis honnête, courageux et  

vertueux. On peut compter sur moi.

Je suis chrétienne ! Je pardonne à tous 
ceux qui choisissent de faire le mal.

Je chéris la paix et l’amitié et j’aide les 
gens à bien s’entendre.

Je suis chrétien !  
J’aime Jésus-Christ  
de tout mon cœur.  

C’est vrai !
C’est à toi maintenant, 

raconte ce qu’être  
chrétien signifie  

pour toi ! ●


