
Den här månadens nummer lär barnen om evangeliets grundläggande 
principer (se TA 1:4):

• En flicka lär sig att utöva sin tro (s. V4–V5).
• Paulus var ett exempel på omvändelse när han valde att följa Jesus 

(s. V20–V22).
• En färgläggningssida påminner oss om att vårt dop är chansen att 

påbörja en ny resa med Jesus (s. V6).
• President Eyring lär oss att öppna hjärtat för den Helige Anden  

(s. V2).

Du kan titta efter de här principerna när du läser månadens tidning 
tillsammans med dina barn. Du kan ringa in eller stryka under dem varje 
gång du ser dem i en berättelse. Det är jättebra att samtala om dem som 
familj!

Var trofasta,
Vännen

Kära föräldrar

INNEHÅLL

V2	 Från första presidentskapet: Öppna hjärtat 
för den Helige Anden

V4	 Träna på tro

V6	 En ny väg

V7	 Visa och berätta

V8	 Hej från Sydkorea!

V10	 Åka till kyrkan

V12	 Din kropp är ett tempel

V14	 Befästningar och vänskap

V16	 Apostlar runtom i världen: Äldste Andersen 
besöker Elfenbenskusten

V18	 Bra idé: Jag kan göra det som är svårt

V19	 En familj av unga krigare

V20	 Berättelser ur skrifterna: Paulus 
omvänder sig

V23	 Färgläggningssidan: Paulus såg Jesus
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Hitta Liahonan som är gömd  
i tidningen!

PÅ OMSLAGET TILL VÄNNEN

Illustration Bob Monahan

Hur du skickar ditt barns 
konstverk eller upplevelse 
till Liahona

Gå till liahona​.ChurchofJesusChrist​.org 

och klicka på ”Submit an Article or 

Feedback”. Eller skicka via e-post till lia-

hona@​ChurchofJesusChrist​.org tillsam-

mans med barnets namn, ålder, hemort 

och följande godkännande: ”Jag, [ange 

ditt namn], ger mitt godkännande till 

Jesu Kristi Kyrka av Sista Dagars Heliga 

att använda mitt barns bidrag i kyrkans 

tidningar, på kyrkans webbplatser och 

sociala medier, samt eventuellt i kyr-

kans rapporter, tryckta material, videor, 

publikationer och utbildningsmaterial.” 

Vi ser fram emot att höra ifrån dig!


