
這個月的雜誌教導兒童認識福音的基本原則（見信條第 4條）：

• 有個女孩練習運用自己的信心（第F4至F5頁）。
• 保羅為我們立下悔改的榜樣，他選擇跟隨耶穌 
（第F20至F22頁）。

• 著色頁提醒我們，洗禮讓我們有機會開始與耶穌走上新
的旅程（第F6頁）。

• 艾寧會長教導我們要敞開心接受聖靈（第F2頁）。

閱讀本月雜誌時，與你的孩子一起找出這些原則。每次

在故事中看到這些原則時，你可以把它們圈起來，或劃記下

來。全家一起討論，是很棒的做法！

保持忠信，

朋友

親愛的父母親
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找出藏在裡面的利阿賀拿！

朋友封面

鮑伯·蒙納罕繪

如何將你子女的作品或經驗 
寄給利阿賀拿

到liahona .churchofjesuschrist . 
org，點選「提交你的作品」。

或是用電子郵件寄至 liahona@ 
churchofjesuschrist .org，請寫

上子女的姓名、年齡、居住城巿和

以下的同意聲明：「我，〔插入姓

名〕，同意耶穌基督後期聖徒教

會使用我子女的提交資料，刊登在

教會雜誌、教會網站和社群媒體平

台，也可刊登在教會報導、印刷

品、影片、出版品和訓練資料。」

期待你的來信！




