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「你們當承受基督的名，就是我的名」（尼腓

三書27：5）。

我
曾經拜訪智利的一個家庭。他們的父親

在我拜訪前的一個月，在一場意外中過

世。他們有個孩子是個男孩，叫做便雅憫，他那

時10歲。
在他父親發生意外之前，便雅憫曾在家人

家庭晚會中分享課程，是關於摩爾門經中的青年

戰士（見阿爾瑪書53：16- 22；56：42- 57）。他
談到他們是多麼勇敢，多麼信賴神。

便雅憫的母親聽到這場意外時，想起便雅

憫的課程。她告訴她的家人，「我們需要像那些

青年戰士一樣勇敢，我們有另一場仗要打。」

這件事對便雅憫的家庭並不容易，他們的

生活起了翻天覆地的變化，他們必須搬到另一個

房子，與祖母同住。他們很想念父親，但是他

們知道有朝一日會與他再度團聚。他們決定要

成為一個青年戰士的家庭。便雅憫告訴我們： 
「我要勇敢。」

我走進他們的家，想要安慰他們。但是在

我離開時，我覺得自己蒙受了祝福。便雅憫和他

的家人很勇敢地打這場仗，他們的信心使我深受

啟發。

我們都能像便雅憫一樣勇敢，勇敢並不表

示不會覺得難過或害怕。它的意思是有信心，相

信天父會幫助我們度過難關。當困難來臨時，我

們可以選擇信賴祂，我們每個人都可以成為青年

戰士！●
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