/ Vi kan hver dag arbejde pé
at holde vores legeme sundf
ved af vaske os, spise sund

Hvert legeme er et
@ tempel, hvor den persons
and bor. Helligénden kan

0gsd dvcele hos os.

Legemer er forskellige
8@ i form, farve og starrelse.
Uanset hvad er hver enkel

krop smuk. mad og beveege os.

Bed nogle om at fortcelle om en
gang, hvor de fglte Helligdnden.

Ncevn en ting, der er sundt at
spise eller drikke og en ting, som
I'ikke ber spise eller drikke.

3 . Vikan holde vores tanker
i rene ved kun at lcese,
se og lyfte fil noget, der
indbyder Anden.

Vi kan bruge vores

//[ krop fil at hjcelpe andre

/

mennesker og gere def,
Jesus ville gare.

@S D Jeres krop ber behandles
”*f med keerlighed og respeki.
Hvis nogle slar jer eller rgrer
ved jeres krop pé& en made, der fgles
veemmelig, s@ fortcel en pdlidelig
voksen det med det samme!

oy

Syng et vers af en
yndlingsprimarysang.

Giv nogle et kompliment
og en high five!

Tag en runde mere.





