Les corps ont des couleurs,
des formes et des failles
différentes. Chaque
corps est beau.

’ Chaque jour, nous prenons
2 soin de notre corps en nous
v lavant, en mangeant

de la nourriture saine et en

o Chaque corps est un temple
@ ou habite l'esprit de cette

personne. Le Saint-Esprit
peut aussi demeurer
avec nous.

faisant de l'exercice.

Demande & quelqu’un
de te parler d'une occasion
ou il a ressenti le Saint-Esprit.

Nomme une chose que
ton corps peut faire.

Nomme une chose qui est
bonne a manger ou a boire et
une chose que nous ne devons

pas manger ou boire.

o Ton corps doit étre traité
'_i:_('_' avec amour ef respect.
’ Si quelqu'un te fait mal
ou fouche fon corps
d'une facon qui te met mal a l'aise,
dis-le immédiatement & un adulte
de confiance !

247 Nous garderons des

Ry . .

.’ pensées pures en ne lisant,
ne regardant ef n'‘écoutant

que ce qui favorise la
présence de I'Esprit.

Nous utiliserons notre
@\ corps pour aider les gens
!

et faire ce que Jésus ferait.

Chante un couplet de 'un de tes
chants de la Primaire préférés.

Fais un compliment a
quelqu’un et un « tope-la ! »



