/ Varje dag kan vi arbeta for
att hdlla véra kroppar friska
genom att tvatta oss, éta bra

Varje kropp dr ett tempel dar
@ den personens ande bor.

Den Helige Anden kan ocksd

Véra kroppar har olika
"j farger, former och
storlekar. Oavsett vilket ar
varje kropp vacker.

vara hos oss. mat och motionera.

Sag ndgot som ar bra att dta eller
dricka och ndgot som du inte bor
dta eller dricka.

Be ndgon berdtta for dig om ett
tillfalle nar han eller hon kénde
den Helige Anden.

o Vi kan hdlla véra tankar
. rena genom aft bara lésa
och titta och lyssna pé
s@dant som gor aft vi

Vi kan anvanda kroppen fill
//[ aft hjalpa andra och goéra
det som Jesus skulle gora.

&~ A7, Dinkropp ska behandlas
”*f med kdrlek och respeki.

Om négon gor dig illa
eller rér din kropp pd ett s@ft som
far dig aft kanna dig illa fill mods

ska du genast berdtta om det for en
vuxen som du litar pd!

oy

kdnner Anden.

Ge ndgon en komplimang Gor en runda fill.

och en high five!

Sjung en vers frdn en av dina
favoritsanger i Primdr.



