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Чувства, которые приносит Святой Дух, дороже всего, что мы можем видеть 
или слышать. Иногда мы чувствуем мягкое тепло в груди. Я часто восприни-
маю это как чувство света.

При крещении и конфирмации в члены Церкви во время благословения 
вы получили наказ «принять Духа Святого». В этот момент вы сможете по-
лучить Святого Духа. Но вам все равно нужно будет решить самим, пригла-
шать ли Его в свое сердце и разум.

Я молюсь, чтобы вы открыли свое сердце Святому Духу. Я молюсь, чтобы 
вы почувствовали радость, постоянно ощущая Его присутствие. ●

Открыть сердце  
Святому Духу

Ч Л Е Н  П Е Р В О Г О  П Р Е З И Д Е Н Т С Т В А
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Президент	
Генри	Б.	Айринг
Второй советник  

в Первом 
Президентстве

Попробуйте	нарисовать	карандашами	 
или	красками	свою	картину.

Рисовать,	что	лежит	на	сердце
Святой Дух помогает нам помнить. Когда президент 

Айринг хочет что- нибудь запомнить, он записывает это  
в дневник. Иногда он также рисует картины,  

чтобы выразить свои чувства.

Эта	картина,	на	кото-

рой	изображена	его	

жена	Кэтлин	и	двое	из	

их	шести	детей,	напо-

минает	о	его	любви	 

к	семье.

Когда	один	из	его	

внуков	служил	на	

миссии	во	Франции,	

президент	Айринг	

нарисовал	мисси-

онеров,	идущих	по	

улицам	Парижа.

Президенту	Айрингу	нравится	рисовать	лодки	 

и	свою	семью.	На	этой	картине	изображена	 

сестра	Айринг	в	лодке	в	возрасте	восьми	лет.
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Мир	оставляю	вам,	 

мир	Мой	даю	вам…	Да	не	 

смущается	сердце	ваше	и	 

да	не	устрашается»

«Утешитель	же,	Дух	Святый…	 

научит	вас	всему	и	напомнит	вам	

все,	что	Я	говорил	вам.

(от Иоанна 14:26–27).

Сначала	он	делает	карандашный	набросок.	 

Затем	добавляет	слой	акварели.	Дает	высохнуть,	 

и	покрывает	картину	еще	одним	слоем	краски.

Когда Иисус собрался покинуть Своих  
учеников, Он сказал, что даст им Свой покой:

По материалам выступлений «Мир оставляю вам», Лиахона, май 2017 г., стр. 15–18,  
и «Дабы Дух Его пребывал с вами», Лиахона, май 2018 г., стр. 86–89.


