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1. Ame as pessoas.
Jesus deu estes dois grandes mandamentos: o primeiro,  
“amarás ao Senhor teu Deus de todo o teu coração, e de  
toda a tua alma, e de todo o teu pensamento” (Mateus 22:37) 
e o segundo, “amarás o teu próximo como a ti mesmo” 
(Mateus 22:39).

Os mandamentos de amar a Deus e ao próximo andam 
juntos. Todos nós realmente somos irmãos porque Deus é 
realmente nosso Pai.

Três maneiras de se  
relacionar bem com os outros
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REFLITA
O ouro é um metal muito 
valioso, e as pessoas 
também são valiosas! 
Na verdade, uma 
pessoa vale mais que 
todo o ouro ou dinheiro 
do mundo. De que 
maneira seguir a Regra 
de Ouro nos ajuda 
a tratar as pessoas 
como filhos valiosos 
de Deus? De que 
modo isso o ajuda 
a se relacionar bem 
com os outros?

Viva a Regra de Ouro
Quantas moedas você consegue achar? Pinte- as de amarelo ou dourado.

2. Perdoe.
Jesus ensinou que devemos perdoar a todas as pessoas,  
“para que vosso Pai, que está nos céus, vos perdoe as vossas 
ofensas” (Marcos 11:25).

3. Trate as pessoas como quer ser tratado.
Jesus ensinou a Regra de Ouro: “Tudo o que vós quereis  
que os homens vos façam, fazei- o também vós a eles”  
(Mateus 7:12).

É fácil entender por que devemos tratar os outros como  
gostaríamos de ser tratados. É porque cada filho de Deus  
tem grande valor (ver Mateus 25:40). ●
Adaptado de “Bem- aventurados os pacificadores”, A Liahona, novembro de 2002, p. 39.

Jesus ensinou como nos relacionar bem uns com os outros.


