
Uma das principais mensagens do Novo Testamento é a que podemos 
encontrar paz e alegria em Cristo, não importa como seja nossa vida. A 
revista deste mês compartilha um testemunho parecido.

•  Na página A4, um menino é consolado ao ter pesadelos.
•  Na página A8, uma menina com síndrome de Down recebe a con-

firmação de que o Pai Celestial a ama.
•  Na página A15, um pôster ensina que todas as coisas são possíveis 

com a ajuda de Jesus Cristo.
•  Nas páginas A20–23, Paulo dá um exemplo de fé.

Ao lerem esta revista juntos, vejam em cada história como Jesus e o 
Pai Celestial ajudaram as pessoas. Vocês podem sublinhar as palavras 
que descrevem os desafios que eles estavam enfrentando. Depois circule 
as palavras que descrevem a ajuda que receberam. Em família, conver-
sem sobre como algumas vezes as dificuldades desaparecem e como em 
outras vezes somos fortalecidos para vencê- las. De todo modo, Jesus e o 
Pai Celestial nos amam e estão perto de nós.

Esperamos que vocês tenham um ótimo mês,
Meu Amigo

Queridos pais,

SUMÁRIO

A2 Amar os outros como Jesus nos ama

A4 A apenas uma oração de distância
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Encontre a Liahona escondida 
aqui dentro!

NA CAPA DE MEU AMIGO

Ilustração: Macky Pamintuan

Como enviar um desenho 
ou uma experiência de seu 
filho para a Liahona

Acesse liahona.ChurchofJesusChrist.

org e clique em “Enviar um artigo ou 

comentário”. Ou envie um e- mail para 

liahona@ ChurchofJesusChrist .org com o 

nome de seu filho, idade, cidade em que 

reside e esta permissão: “Eu, [insira seu 

nome], dou permissão para que A Igreja 

de Jesus Cristo dos Santos dos Últimos 

Dias utilize o conteúdo enviado por 

meu filho para ser usado nas revistas, 

nos sites da Igreja e nas plataformas 

de mídia social”. Estamos ansiosos para 

saber o que vocês têm a nos dizer!


