
這個月我們慶祝耶穌基督的誕生，祂是世界的光，我們的好

牧人。我們希望這幾頁的朋友，能幫助你的家庭在這一整個

月都記得祂：

• 來自艾寧會長的信息（第F2頁）
• 嬰孩耶穌的故事（第F20頁）
• 一個關於耶穌家鄉地的故事（第F4頁）
• 活動與手作（第F3，F6，F9頁）
• 著色頁（第F12頁和F23頁）
• 聖誕歌曲（第F7頁）

問問孩子能不能找出本期雜誌裡，一共出現幾次耶穌、

基督或聖誕節等詞?你可以幫助他們寫下「我愛耶穌，因為 
⋯⋯」，然後畫出或寫出他們愛耶穌的理由。

我們愛你們！

朋友

親愛的父母親：

目次

F2 來自總會會長團：世界的光
F4 跟隨耶穌的腳步
F6 聖誕節的前10天

F7 音樂：我的聖誕見證
F8 紅色的紙鳥
F10 看我做，聽我說
F11 羊與牧羊人
F12 耶穌的故事
F14 使徒在世界各地：江長老訪問 

義大利

F15 使徒在世界各地： 
蘇瑞長老訪問哥倫比亞

F16 馬丁心愛的玩具
F18 來自哥倫比亞的問候！
F20 經文故事：耶穌降生
F23 著色頁： 
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找出藏在裡面的利阿賀拿！

朋友的封面頁

史蒂芬妮·德哈尼繪

如何將子女的作品或經驗 
寄給利阿賀拿

到 liahona​.ChurchofJesusChrist​. 

org，點選「提交你的作品」。 
或是用電子郵件寄至 liahona@ 

​ChurchofJesusChrist​.org，請寫上 
子女的姓名、年齡、居住城巿和以下

的同意聲明：「我，〔插入姓名〕， 
同意耶穌基督後期聖徒教會使用我 
子女的提交資料，刊登在教會雜誌、

教會網站和社群媒體平台。」期待 
你的來信！
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