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夏娃‧戴顿
（根据真实故事改写）

「我病了，你们看顾我」（马太福音25：36）。

夏娃好爱过圣诞节，她学校的班上用了一

整个上午的时间，一边画卡片，一边听

着有趣的音乐。
「现在是我们的阅读时间罗，」古妮克

老师说，「如果你们今明两天能把所有该读
的都读完，放假时就没有回家功
课喔。」

夏娃班上的同学都高兴得
欢呼起来，但夏娃却提不起
劲来欢呼。她拿出书来读
时，竟打了个冷颤。她觉
得身体发冷，喉咙也痛痛
的。她看着书页上的字时，
眼睛也觉得灼热。到了放
学时，夏娃连肚子都
不舒服了起来。

终于到了和哥
哥姊姊，提姆和威
玛，一起走路回家
的时候了。通常他
们会边走边玩，他
们会玩鬼抓人，或
是做个雪人。但夏
娃今天只想赶快回

到家，躺下来休息。
夏娃到家时，妈妈摸摸她的额头。
「你发烧了，」妈妈说，「你要多喝

水，好好地休息」。
夏娃爬上床，马上就睡着了。

第二天早晨，家里的每个人都忙
着准备出门；但妈妈说，夏娃生
病了，今天不能去上学。

这时夏娃想起了一件让她很
伤心的事。今天是学校办圣诞派对
的日子，他们要完成他们的圣诞布

置，还要唱歌、吃点心
呢！她今天非得去学
校不可！

但妈妈心意已
决。

「宝贝，我很
难过你不能去参加
这个派对，」妈妈
说，「但是，你的
健康更重要。」

夏 娃 哭 了 起

来。妈妈给了她一碗好喝的热汤，想要安慰
她。但夏娃心里想的都是自己不能去，但朋
友们会玩得多开心的画面。

到了下午，提姆和威玛从学校回来
了。因为刚刚在雪地里玩耍，他们的脸颊
都红红的。

「学校的圣诞派对好好玩喔，」威玛
说，「我们还做了红色的纸鸟，要挂在家
里。」

提姆从口袋里拿出一样东西来。
「你看，古妮克老师要我们带给你一

个特别的礼物。这样你也可以做红色的纸鸟
了！」

夏娃有了笑容。「可以教我做吗？」
提姆和威玛教夏娃怎么沿着虚线把它割

开，然后把它折好。他们帮她绑好线，好吊
起来。

「妈！你看我做的！」夏娃说，一边展
示着她最爱的新圣诞装饰。

夏娃觉得虽然自己病了，但古妮克老师
还能想到她，还有提姆和威玛也帮她的忙，
他们真的对她太好了。现在，只要夏娃看着
她的小红鸟，就会感受到满满的爱。●

作者现居美国爱达荷州。
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来做红色的纸鸟吧！

1. 剪下这一页贴在红色的纸上，然后将小鸟与翅膀剪下来。

2. 沿着小鸟上的虚线，小心地割出一条缝隙，将翅膀插入 
缝隙中。

3. 在翅膀两边穿洞，用线穿起来，让它能吊挂起来。

红色的 
纸鸟

夏娃心里想的都是自己不能去， 
但朋友们会玩得多开心的画面。


