Eldste Holland sa at Jesus viste oss Faderens mate
ved 4 vise kjeerlighet i alt han sa og gjorde. Han har

oppfordret oss til & elske Gud og elske hverandre.

Hvordan kan du vise kjaerlighet?

Du kan dele matpakken din med

en venn som har glemt sin. .
Kristus mettet de sultne.

l Kristus helbredet syke.

Du kan besgke og trgste en
som er syk eller skadet. ()
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Kristus ber oss om & ha tro.

Kristus underviste
om sannheten.

Du kan benytte anledningen
til & baere vitnesbyrd.

Du kan invitere en
venn til kirken.




