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Eve Dayton
(Inspirado numa história verídica)

“Adoeci, e visitastes- me” (Mateus 25:36).

Eva adorava a época do Natal. Seus amigos de classe 
tinham passado a manhã toda pintando cartões e 

ouvindo músicas divertidas.
“Agora é a hora da leitura”, disse a 

professora. “E se vocês terminarem a 
leitura de hoje e de amanhã, não vão ter 
lição de casa durante o feriado.”

Todos os alunos da classe de Eva 
comemoraram. Mas Eva não ficou 
tão feliz assim. Estava tremendo 
um pouco quando pegou o livro 
para ler. Estava sentindo frio e sua 
garganta estava doendo. Seus olhos 
estavam quentes enquanto fitava 
as palavras na página. No fim 
da aula, estava com dor 
no estômago também.

Finalmente chegou 
a hora de ir a pé para 
casa com os irmãos, Tim 
e Wilma. Normalmente 
eles iam para casa 
brincando. Brincavam 
de pega- pega ou 
faziam um boneco de 
neve. Mas hoje Eva só 
queria chegar em casa 
e se deitar.

chegaram da escola. As bochechas deles estavam 
vermelhas de brincar na neve.

“A festa da escola foi ótima”, contou Wilma. 
“A gente fez passarinhos de papel vermelhos para 
pendurar em casa.”

Tim tirou algo do bolso.
“E olha — a professora Grunig enviou um 

presente especial para você. É para você fazer um 
passarinho de papel vermelho também.”

Eva sorriu. “Você pode me mostrar como fazer?”
Tim e Wilma mostraram a Eva como cortar nas linhas 

pontilhadas e dobrar direitinho. Eles a ajudaram a dar o 
nó e a prender no fio.

“Mãe, olha o que fiz!”, disse Eva, exibindo seu novo 
enfeite preferido de Natal.

Eva percebeu o quanto a professora foi boazinha em 
se lembrar dela quando ela estava doente e também 
como Tim e Wilma a tinham ajudado. Agora, toda vez 
que Eva olha para aquele passarinho de papel vermelho, 
fica muito feliz. ●
A autora mora em Idaho, EUA.
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Faça um passarinho de papel.
1. Corte e cole esta página em um papel vermelho. Depois corte o 

passarinho e as asas.
2. Cuidadosamente faça um corte nas linhas pontilhadas do pássaro. 

Passe as asas entre a abertura.
3. Faça um furo acima das asas e prenda um barbante para 

pendurá- lo.

Eva só pensava em todas  
as coisas divertidas que  

seus amigos estavam  
fazendo sem ela.

Quando chegou em casa, a mãe colocou a mão 
na testa dela.

“Você está com febre”, disse ela. “Precisa beber 
bastante água e descansar bem.”

Eva foi para a cama e dormiu logo em  
seguida. Na manhã seguinte, todos da família 
estavam ocupados com os preparativos para 
o dia. Mas a mãe disse que Eva estava doente 
demais para ir à escola.

Então ela se lembrou de uma coisa e ficou 
triste. Aquele era o dia da festa de Natal da 
escola. Eles iam terminar os trabalhos de 
arte, cantar músicas e tomar um lanche. Ela 

tinha que ir!
Mas sua mãe a convenceu.
“Que pena que  

você vai perder a festa, 
querida”, lamentou ela. 
“Mas sua saúde é mais 
importante.”

Eva começou a chorar. 
A mãe tentou consolar 
a filha com uma sopa 
gostosa. Mas Eva só 
pensava em todas as 
coisas divertidas que 
seus amigos estavam 
fazendo sem ela.

À tarde, Tim e Wilma 

 O passarinho  
de papel 
vermelho


