
Den här månaden firar vi Jesu Kristi födelse. Han är världens ljus, vår 
gode herde. Vi hoppas att de här sidorna i Vännen ska hjälpa er och era 
barn att minnas honom hela månaden:

•	 Ett budskap från president Eyring (s. V2)
•	 En berättelse om Jesusbarnet (s. V20)
•	 En berättelse om platser där Jesus bodde (s. V4)
•	 Aktiviteter och pyssel (s. V3. V6, V9)
•	 Färgläggningssidor (s. V12 och V23)
	 En julsång (s. V7)

Kan era barn hitta alla gånger som orden Jesus Kristus eller julen 
används i tidningen? Ni kan hjälpa dem skriva ”Jag älskar Jesus därför  
att …” och låta dem rita eller skriva det de älskar med honom.

Vi älskar er!
Vännen

Kära föräldrar!

INNEHÅLL

V2	 Från första presidentskapet: Världens ljus

V4	 I Jesus fotspår

V6	 Tio dagar före jul

V7	 Sång: Mitt julvittnesbörd

V8	 Den röda pappersfågeln

V10	 Visa och berätta

V11	 Får och deras herde

V12	 Berättelser om Jesus

V14	 Apostlar runtom i världen: Äldste Gong 
besöker Italien

V15	 Apostlar runtom i världen: Äldste Soares 
besöker Colombia

V16	 Martíns favoritleksaker

V18	 Hej från Colombia!

V20	 Berättelser ur skrifterna: Jesus föddes

V23	 Färgläggningssidan: Julen handlar om 
Jesus
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Hitta Liahonan som är  
gömd i tidningen!

PÅ OMSLAGET TILL VÄNNEN

Illustration Stephanie Dehennin

Så här skickar ni in ert 
barns konstverk eller  
upplevelse till Liahona

Gå till liahona​.ChurchofJesusChrist​.org 

och klicka på ”Submit an Article or 

Feedback”. Eller skicka via e-post till 

liahona@​ChurchofJesusChrist​.org 

tillsammans med barnets namn, ålder, 

hemort och följande godkännande: ”Jag, 

[ange ditt namn], ger mitt godkännande 

till Jesu Kristi Kyrka av Sista Dagars 

Heliga att använda mitt barns bidrag i 

kyrkans tidningar, på kyrkans webb-

platser och sociala medier.” Vi ser fram 

emot att höra från er!


