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愛
麗很喜歡擁抱。爸爸的擁抱、爺

爺奶奶的擁抱、媽媽的擁抱。擁

抱讓她覺得溫暖、安全，又快樂。

因此愛麗才會在教會聚會時抱著

媽媽。她喜歡坐在媽媽腿上，媽媽總

是把她抱得緊緊的。

然後，聖餐聚會結束了，接著是

初級會。愛麗很喜歡初級會，因為她

現在是個大女孩，已經3歲了！她甚至
有了自己的經文！

但今天愛麗只想一直抱著媽媽，

直到永遠。

媽媽抱著愛麗走過走廊，來到初

級會教室，讓愛麗坐到椅子上。

「我可以跟你去嗎?」愛
麗說。

「 不 行 ， 」 媽 媽

說。她的聲音很親切。

「妳必須上你的課，」

媽媽說。「我也必須上

我的課。」

媽媽親了一下愛

麗的臉頰，然後就走出

門外了。

愛麗感覺眼淚滑落臉

頰，

心裡想著要媽媽抱。媽媽

總是抱著她一起讀摩爾門經。他

們通常全家一起讀，但有時候是愛麗

和媽媽自己讀。

愛麗拿起自己的摩爾門經，裡面

有一張耶穌的圖片。

愛麗闔上書，抱在胸前，覺得

就像抱著耶穌一樣。她覺得溫暖、安

全，又快樂。這才是最棒的擁抱！●
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（根據真實故事改寫）

愛麗傷心時，是什麼

讓她感覺比較好過?


