
F10 朋 友

明湛，11岁，南韩京畿道

有一天在学校时，我班上

的几个同学在捉弄另一

个学生，辱骂他。这看起来很

好玩，因此我加入了他们。有

好几个星期，我都和朋友一起捉弄他。

几星期后，那个男孩告诉我他当时的感

受。他被我们的话伤害了，虽然他假装不在

乎我们捉弄他。他说他每晚都在哭。他告诉

我的时候，我几乎都要哭了。我想帮助他，

也决定为我说的话向他道歉。

因此，隔天我就去找他，搂着他的肩，说：

「很对不起，我曾经捉弄你。」他对我的话点

点头，眼睛涌出泪水。但其他孩子依然继续

捉弄他。然后我想起初级会上课时学到的：

选正义。

我勇敢地告诉班上同学：「不要再捉弄

他了！你们知道这让他多么难过吗？请为你

们做的事说对不起，并做他的朋友。」

但他们没有那么容易改变，反而对我生

气，说：「你怎么突然变成这样？你也捉弄

过他啊！」

我还在为以前做的事感到难过，因此说：

「我已经向他说过对不起了。希望你们了解

他的感受，也不要再捉弄他了。」

他们其中一个说了对不起，我们三人就成

了好朋友。有几个人还是在捉弄他，但他觉

得好多了，因为有我们陪他。我会选正义，

帮助有困难的朋友。●

仁 慈 很 重 要

仁慈待人的挑战
如果你在学校或初级

会看到新来的人， 
要微笑并打招呼。

道歉


