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Gyermekkoromban hegedültem. Azt szerettem vol-
na, ha szépen szól. Azt szerettem volna, ha a szüle-

im azt mondják, amikor hegedülök nekik, hogy „ó, Joy, 
ez gyönyörű!”. De nem szólt szépen. Nyikorgott!

Amikor időnként kihagytam a gyakorlást, a tanárom 
megkérdezte: „Joy, gyakoroltál a héten?” Ilyenkor min-
dig gyakorolni akartam, hogy a következő héten jobban 
tudjak hegedülni.

Utólag visszanézve a hegedülés éppen azért volt jó 
tapasztalat, mert nehéz volt. Bár nem mindig szeret-
tem a gyakorlást, sokat tanultam abból, hogy kitűztem 
magam elé azt a célt, hogy mindennap gyakoroljak 
egy kicsit.

Remélem, hogy te is ezt fogod tenni. Próbálj meg 
minden egyes nappal egy kicsit jobbá válni. Mennyei 
Atyánk nem várja tőled, hogy mindent azonnal meg tudj 
csinálni. Az élet arról szól, hogy apránként tanulunk és 
fejlődünk. Ő azt szeretné, hogy ne add fel a próbálko-
zást. És azt is szeretné, ha élveznéd a fejlődést!

Időnként túl szigorúak vagyunk önmagunkhoz Azt 
gondoljuk magunkban, hogy „kudarcot vallottam, nem 
tudom megcsinálni”, és aztán feladjuk. De a Szabadító azt 

mondja: „Menj tovább! Itt vagyok és segítek neked!” 
Jézus Krisztusnak köszönhetően ezt nem muszáj 
egyedül végeznünk. Az Ő segítségével fel tudunk áll-

ni a földről, hogy újra megpróbáljuk! Erről szól az élet.
Ha csak egy dolgot mondhatnék, amit szerintem 

nagyon fontos tudnod a szívedben, akkor az az lenne, 
hogy Mennyei Atya szeret téged. Lehet, hogy éppen nehéz 
dolgokkal nézel szembe, de arra lettél felkészítve, hogy 
ebben az időben jöjj a földre. Csak ne add fel a próbálko-
zást, és továbbra is juttass másoknak a világosságodból! 
Mennyei Atya meg fog áldani téged és utat fog mutatni 
számodra, amikor a szövetség ösvényét követed. ●

Napról napra 
egyre jobbanÍrta: Joy D. 

Jones nővér
az Elemi általános 
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Az egyházban 
megjelent egy új 

Kalauz gyermekeknek 
kiadvány a hete-

dik életévüket már 
betöltött gyermekek 

számára. Ez is segíthet 
neked a tanulásban és 

a fejlődésben!


