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E llie adora gli abbracci. Gli abbracci 
del papà. Gli abbracci della nonna 

e del nonno. Gli abbracci della mamma. 
Gli abbracci le fanno provare un senso di 
calore. La fanno sentire al sicuro. E felice.

Ecco perché Ellie abbracciò la mamma 
in chiesa. Adorava sedersi in braccio alla 
mamma. La mamma la teneva sempre 
stretta.

Poi la riunione sacramentale finì. Era 
il momento di andare alla Primaria. Ellie 

adorava la Primaria. Ora era una bimba 
grande. Aveva tre anni! Aveva persino la 
sua copia delle Scritture!

Ma oggi Ellie voleva soltanto conti-
nuare ad abbracciare la mamma per 
sempre.

La mamma accompagnò Ellie 
lungo il corridoio. Nella stanza 
della Primaria, la mamma 
fece accomodare Ellie su 
una sedia.

“Posso venire con te?”, 
chiese Ellie.

“No”, disse la mamma. 
Il suo tono era gentile. 
“Devi stare nella tua 
classe”, disse. “E io devo 
stare nella mia”.

La mamma baciò Ellie 
sulla guancia. Poi uscì dalla 
stanza.

Ellie sentiva le guance bagnate 
dalle lacrime.

Pensava alla mamma che la teneva in 
braccio. La mamma la teneva sempre 
in braccio quando leggevano il Libro di 
Mormon. Di solito leggevano insieme 
alla famiglia. Ma a volte Ellie e la mamma 
leggevano da sole.

Ellie alzò il Libro di Mormon. Dentro 
c’era un’immagine di Gesù.

Ellie chiuse il libro e lo abbracciò. Le 

L’abbraccio 
più bello!
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Lori Foote
(Racconto basato su una storia vera)

Che cosa ha aiutato Ellie a 
sentirsi meglio quando era 
triste?

sembrò di abbracciare Gesù. Provava 
un senso di calore. Si sentiva al sicuro. E 
felice. Era stato l’abbraccio più bello della 
sua vita! ●
L’autrice vive  
nello Utah, USA.


