
F12 フ  レ  ン  ド

今
こ

年
とし

，F14ページにあ
る，それぞれの週

しゅう

の
せいくを読

よ

むことにより，
『わたしにしたがってきな
さい』のレッスンと同

おな

じ進
しん

度
ど

で進
すす

むことができます。
読
よ

んだら，それらのペー
ジの該

がい

当
とう

するところに色
いろ

をぬります。モルモン書
しょ

を読
よ

むときに，イエス・キ
リストについてのあかし
が育
はぐく

まれるでしょう。

 わたしはモルモン書
し ょ
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読
よ

むことができます 


