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Однажды в школе несколь-
ко моих одноклассников 

стали подшучивать над другим 
учеником и обзывать его. Мне 
показалось это смешным, и я 

присоединился к ним. Несколько недель мы вместе с 
друзьями смеялись над ним.

Спустя еще несколько недель этот мальчик рас-
сказал мне о своих чувствах. Наши слова больно 
задевали его, хоть он и не подавал виду, что его это 
обижает. Он сказал, что плачет каждую ночь.  Я сам 
чуть не расплакался, когда он рассказал мне об этом. 
Мне хотелось помочь ему, и я решил извиниться за 
все, что сказал ему.

На следующий день я подошел к нему и положил 
руку на плечо. Я сказал: «Мне очень жаль, что я сме-
ялся над тобой». Он кивнул, и его глаза наполнились 

слезами. Но другие ребята все равно смеялись над 
ним. Тогда я вспомнил, чему учился в Первоначаль-
ном обществе: выбирать истину.

Я храбро сказал своим одноклассникам: «Пере-
станьте над ним смеяться! Знаете, как ему тяжело это 
слышать? Извинитесь за все, что вы сделали, и стань-
те его друзьями».

Но им было непросто остановиться. Они рассер-
дились на меня и сказали: «Что это с тобой произо-
шло? Ты тоже смеялся над ним!»

Я все еще переживал из- за того, что сделал раньше 
и ответил: «Я уже извинился перед ним. Я хочу, чтобы 
вы поняли, как ему плохо, и тоже перестали над ним 
смеяться».

Один из них извинился, и мы втроем стали хоро-
шими друзьями. Несколько одноклассников все еще 
дразнят этого мальчика, но он уже не так сильно рас-
страивается, потому что у него есть мы. Я буду выби-
рать истину, помогая другу, оказавшемуся в беде. ●

Д О Б Р О Т А  В А Ж Н А

ЗАДАНИЕ ПО 
ПРОЯВЛЕНИЮ 
ДОБРОТЫ

Если вы увидите нового 
ученика в школе или 
Первоначальном обще-
стве, улыбнитесь ему и 
поздоровайтесь с ним.

Извинение


