
38 L i a h o n a

O Livro de Mórmon 
foi escrito por mui-

tos profetas antigos que 
registraram suas palavras 
em diferentes conjuntos 
de placas de metal. Poste-
riormente, esses registros 
foram resumidos para criar 
as placas de Mórmon, 
ou as placas de ouro que 
Joseph Smith traduziu.

Debate
Comparado a tudo 

que poderia ter sido regis-
trado nas placas de ouro, 
Mórmon e outros profetas 
foram inspirados a esco-
lher somente uma pequena 
porção para formar o 
Livro de Mórmon (ver 
Palavras de Mórmon 1:5 
e 3 Néfi 26:6). Como o fato 
de saber disso influencia 
sua perspectiva dos capítu-
los que temos hoje?

30 DE DEZEMBRO A 5 DE JANEIRO 

Páginas introdutórias

Quais placas deram origem 
ao Livro de Mórmon?

Algumas fontes para as 
placas de Mórmon

As placas de Mórmon dadas  
ao profeta Joseph Smith

O livro de Leí 
(parte do resumo 

de Mórmon; as 116 
páginas perdidas 
por Martin Harris)As placas  

menores de Néfi 
(600 a.C.–130 a.C.*):  
1 Néfi, 2 Néfi, Jacó,  
Enos, Jarom, Ômni

As placas  
maiores de Néfi  

(600 a.C.– 385 d.C.):  
Leí, Mosias, Alma,  

Helamã, 3 Néfi, 4 Néfi,  
Mórmon 1–7

As placas de Éter  
(aproximadamente 

2.300 a.C.–algum  
tempo antes de 130 a.C.)

As placas de latão 
(4.000 a.C.–600 a.C.): 

Muitas citações dessas 
placas aparecem no 
Livro de Mórmon.

* As datas representam 
um período aproximado 
coberto por cada con-
junto de placas.

1 Néfi até Ômni  
(não resumido; incluído das 

placas menores de Néfi)

Mosias até Mórmon 7 
(resumo das placas maiores 
de Néfi feito por Mórmon)

Éter (as placas de Éter  
resumidas por Morôni)

A parte selada

 Os escritos 
de Morôni, 
incluindo a 
página de 

rosto
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Vem, e Segue- Me:  
L I V R O  D E  M Ó R M O N

SEMANA  

1

Mórmon 8–9

Morôni

Palavras de Mórmon

 Morôni conclui  
o livro do pai

 Explicação de 
Mórmon para 
incluir as pla-
cas menores 

de Néfi


