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Finn liahonaen som  
er gjemt i bladet!

PÅ OMSLAGET AV VENNEN
Illustrasjon: Andrew Bosley

HVORDAN DU SENDER DITT 
BARNS KUNSTVERK ELLER 
ERFARING TIL LIAHONA
Gå til liahona​.ChurchofJesusChrist​.org og 
klikk på “Submit an Article or Feedback” 
[Send artikkel eller tilbakemelding]. Du 
kan også sende det på e-post til liahona@​
ChurchofJesusChrist​.org, sammen med 
barnets navn, alder, bosted og denne 
tillatelsen: “Jeg, [sett inn navnet ditt], gir 
Jesu Kristi Kirke av Siste Dagers Hellige 
tillatelse til å bruke mitt barns bidrag i 
Kirkens tidsskrifter, på Kirkens nettsteder 
og sosiale medier, og muligens også i 
Kirkens rapporter, trykt materiell, videoer, 
publikasjoner og opplæringsmateriell.” Vi 
gleder oss til å høre fra deg!

Vi er glade for å innlede et nytt år sammen med dere! Vi skal lære om 
Mormons bok sammen. Hvilke historier fra Mormons bok liker familien 
din? Hjelp barna dine å lage en tegning og send den til oss (se side V3). 
Vi kommer til å vise noen av disse tegningene i bladet i år! Her er noen 
andre sider om Mormons bok fra dette nummeret:

• 	Et budskap fra profeten (side V2)
• 	En leseplan (side V12–V14)
• 	En skrifthistorie-aktivitet (side V16)
• 	En historie om Lehi og Sariahs familie (side V20–V23)
• 	En historie om en gutt som finner en ny måte å lese Mormons bok 

på (side V4–V5)

Godt nyttår!
Vennen


