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Arsen, 9 år

En gang dro vi til et lekesenter 
for barn. En av aktivitetene var 

en veldig bratt bakke som du måtte 
klatre opp ved hjelp av et tau. Jeg prøvde å gjøre det 
mange ganger, men jeg kom bare tre fjerdedeler opp 
bakken. Like før jeg nådde toppen, falt jeg og skled ned 
til bunnen av bakken.

Det føltes som om jeg aldri ville klare å 
komme til toppen. Så klatret en ansatt raskt 
opp bakken og ga meg hånden sin derfra. 
Med hennes hjelp kom jeg lett til toppen.

Akkurat da tenkte jeg på Jesus. Han gjør 
det samme for oss. Når vi gjør så godt vi kan, 
men likevel ikke når målet, gir han oss sin 

hjelpende hånd. Denne opplevelsen var svært 
åndelig for meg, og jeg vil alltid huske den. ●

Jesu hjelpende hånd
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