
Kära föräldrar!
©

 2
0

2
0

 I
N

T
E

L
L
E

C
T

U
A

L
 R

E
S

E
R

V
E

, 
IN

C
. 

A
L
L
 R

IG
H

T
S

 R
E

S
E

R
V

E
D

Hitta Liahonan som  
är gömd i tidningen!

PÅ OMSLAGET TILL VÄNNEN
Illustration Ben Simonsen

SÅ HÄR SKICKAR DU IN DITT BARNS KONSTVERK ELLER UPPLEV-
ELSE TILL VÄNNEN

Gå till liahona .ChurchofJesusChrist .org och klicka på ”Submit an Article or 
Feedback”. Eller skicka via e- post till liahona@ ChurchofJesusChrist .org till-
sammans med barnets namn, ålder, hemort och följande godkännande: 
”Jag, [ange ditt namn], ger mitt godkännande till Jesu Kristi Kyrka av Sista 
Dagars Heliga att använda mitt barns bidrag i kyrkans tidningar, på kyr-
kans webbplatser och sociala medier, samt eventuellt i kyrkans rapporter, 
tryckta material, videor, publikationer och utbildningsmaterial.”  
Vi ser fram emot att höra ifrån dig!

INNEHÅLL

V2 Från första presidentskapet: Hur talar vår 
himmelske Fader till oss?

V4 Anthonys dröm

V6 Hej från Samoa!

V8 Musik för en bättre dag

V10 Skördefält och prästadömsvälsignelser

V12 Jag kan be som Enos

V14 Visa och berätta

V15 Roliga sidan: Hitta dem!

V16 Be för farbror Dan

V18 Bra idé

V19 Jesus hjälpande hand

V20 Berättelser ur skrifterna: Enos bad

V23 Färgläggningssidan: Enos bad med tro

Den här månadens nummer berättar om Enos. Hans föräldrar 
undervisade honom om evangeliet många gånger. Till slut 
sjönk deras ord in ”djupt i [hans] hjärta” (Enos 1:3). Vi bör 
bära vittnesbörd för våra barn ofta. Vi vet aldrig när våra ord 
har en inverkan på dem.

Hur många gångar kan ni som familj hitta ordet ”be” i det 
här numret?

Gud blir glad när ni pratar med honom!
Vännen


