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找出藏在里面的利阿贺拿！

朋友的封面页
班‧赛门森绘

如何将子女的作品或经验寄给朋友
到 l i a h o n a  .C h u r c h o f J e s u s C h r i s t  . o r g，点选「提交你的作品或
回馈意见」。或用电子邮件寄至 l i ahona@ Churchof JesusChr i s t  . 
o r g，请写上子女的姓名、年龄、居住城巿和以下的同意声明： 
「我，〔插入姓名〕，同意耶稣基督后期圣徒教会使用我子女的提
交资料，刊登在教会杂志、教会网站和社群媒体平台，也可刊登在
教会报导、印刷品、影片、出版品和训练资料。」期待你的来信！

目录

F2 来自总会会长团： 
天父如何对我们说话?

F4 安东尼的梦

F6 来自萨摩亚的问候！

F8 音乐让日子更美好

F10 干草田和圣职祝福

F12 我可以像以挪士那样祈祷

F14 看我做，听我说

F15 趣味栏：找找看！

F16 为丹恩伯伯祈祷

F18 锦囊妙计

F19 耶稣的援助之手

F20 经文故事：以挪士祈祷

F23 着色页：以挪士用信心祈祷

这个月的杂志讲到以挪士的故事。他的父母多次教导

他有关福音的事。最后，他们的话「深深」印在他心

中（以挪士书1：3）。我们应该经常和儿女分享我们

的见证。我们不会知道我们的话什么时候会带来重大

的影响。

你的家庭可以在这一期杂志中找到多少个「祈祷」或

「祷告」这个词？

你若和神谈话，神会很高兴！

朋友


