
Ang magasin karong bulana naghisgot sa istorya bahin ni 
Enos. Ang iyang mga ginikanan sa daghang higayon mitudlo 
kaniya mahitungod sa ebanghelyo. Sa katapusan, ang ilang 
mga pulong “mituhop gayud pag- ayo” sa iyang kasingkasing 
(Enos 1:3). Kinahanglan nga mopaambit kita sa atong mga 
pagpamatuod ngadto sa atong mga anak sa kanunay. Wala kita 
mahibalo kon kanus- a moepekto ang atong mga pulong.

Kapila makakita ang imong pamilya og pulong nga 
“pag- ampo” niini nga isyu?

Malipay ang Dios kon ikaw makig- istorya Kaniya!
Ang Higala

Minahal nga mga Ginikanan,
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Pangitaa ang Liahona 
nga gitago sa sulod!

ANAA SA HAPIN SA HIGALA
Paghulagway pinaagi ni Ben Simonsen

UNSAON PAGPADALA ANG ARTWORK O KASINATIAN SA IMONG 
ANAK NGADTO SA HIGALA
Adto sa liahona .ChurchofJesusChrist .org ug i- klik diha sa “Submit an Article 
o Feedback.” O i- email kini ngari namo sa liahona@ ChurchofJesusChrist .org 
nga adunay ngalan sa imong anak, edad, siyudad nga gipuy- an sa imong 
anak, ug niini nga pamahayag sa pagtugot: “Ako, [isulat ang imong ngalan], 
mohatag og pagtugot sa Ang Simbahan ni Jesukristo sa mga Santos sa 
Ulahing mga Adlaw sa paggamit sa gisumiter sa akong anak diha sa mga 
magasin sa Simbahan, sa 
mga website sa Simbahan 
ug sa mga platform sa social 
media, ug tingali diha sa mga 
report, sa iimprinta nga mga 
produkto, mga video, mga 
imantala, ug mga materyal 
sa pagbansay.” Mahinamon 
kaming maghulat nga 
makadungog gikan kanimo!

MGA SULOD

H2 Gikan sa Unang Kapangulohan: Sa 
unsang Paagi Ang Langitnong Amahan 
Makigsulti Kanato?

H4 Ang Damgo ni Anthony

H6 Hello gikan sa Samoa!

H8 Musika alang sa Mas Maayo nga Adlaw

H10 Mga Dagami sa Umahan ug mga 
Panalangin sa Pagkapari

H12 Mahimo Akong Mag- ampo Sama ni Enos

H14 Mopakita ug Mosulti

H15 Lingaw- lingaw: Pangitaa Kini!

H16 Ang Pag- ampo alang kang Tiyo Dan

H18 Maayo nga Ideya

H19 Ang Matinabangon nga Kamot ni Jesus

H20 Mga Istorya sa Kasulatan: Si Enos 
Nag- ampo

H23 Koloranan nga Pahina: Si Enos Nag- ampo 
inubanan sa Pagtuo


