
1- 2
WEEK

 2 0 2 0 .  á p r i l i s  2928 L i a h ó n a

Örök élet
A Szabadító engeszte-
lése lehetővé teszi az 
örök életet, vagyis a 
felmagasztosulást. Ezen 
áldás elnyeréséhez 
engedelmeskednünk 
kell a parancsolatoknak. 
Russell M. Nelson elnök 
az örök élethez vezető 
utat a szövetség ösvé-
nyének 2 nevezte. Mit 
kell tennünk, hogy ezt 
az örök élethez vezető 
ösvényt kövessük?

Feltámadás
A halál elkerülhetet-
len, de a Szabadító 
győzelme a halál felett 
biztosítja, hogy mind-
annyian feltámadjunk, 
vagyis hogy a test és a 
lélek tökéletes alakban 
újraegyesüljön (lásd 
Alma 11:43). Miként 
ad neked reményt a 
feltámadásról való 
tudásod?
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Mit jelent számomra  
a húsvét?

Bűnbánat
Jézus ezt kérdezi mind-
egyikünktől: „…nem 
tértek- e most vissza 
hozzám, és bánjátok meg 
bűneiteket, és tértek meg, 
hogy meggyógyíthassalak 
benneteket?” Ezt ígéri: 
„aki jön, azt befogadom” 
(3 Nefi 9:13–14). Milyen 
érzés, amikor bűnbánatot 
tartasz?

Jöjj, kövess engem!: 
M O R M O N  K Ö N Y V E

MÁRCIUS 30. – ÁPRILIS 12.:  

Húsvét
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 1. Lásd Dieter F. Uchtdorf: Ímhol 

az ember! Liahóna, 2018. máj. 
108.

 2. Lásd Russell M. Nelson: 
Amint közösen haladunk előre. 
Liahóna, 2018. ápr. 7.

Húsvétkor ünnepeljük 
a történelem legfon-

tosabb napját 1: a Szaba-
dítónk, Jézus Krisztus 
feltámadását. Ez az ese-
mény központi szerepet 
játszik Mennyei Atya 
boldogságtervében.

A halandóság előtti élet-
ben Jézus Krisztus lett kivá-
lasztva, hogy a Szabadítónk 
legyen. Megígérte, hogy 
módot biztosít számunkra 
a bűneink bocsánatára és a 
mennyei otthonunkba való 
visszatérésre.

Azon a húsvét reggelen 
Jézus teljesítette az ígéretét. 
Legyőzte a halált. Ennek 
eredményeképpen „Ő a 
világ világossága és élete; 
igen, világosság, mely 
végtelen, melyet soha nem 
lehet elsötétíteni; igen, és 
egy olyan élet is, mely vég-
telen, hogy nem lehet többé 
halál” (Móziás 16:9).

Milyen áldásokat hoz 
számodra a feltámadás?
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