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Ewiges Leben
Das Sühnopfer des 
Erretters ermöglicht 
ewiges Leben, also die 
Erhöhung. Wenn wir 
diese Segnung emp-
fangen wollen, müs-
sen wir die Gebote hal-
ten. Präsident Russell 
M. Nelson hat den Weg 
zum ewigen Leben als 
den „durch Bündnisse 
vorgezeichneten Weg“ 2 
bezeichnet. Was müs-
sen wir tun, um diesem 
Weg zum ewigen Leben 
zu folgen?

Auferstehung
Zwar ist der Tod unaus-
weichlich, doch der 
Sieg des Erretters über 
den Tod sorgt dafür, 
dass alle wieder aufer-
stehen. Leib und Geist 
werden in vollkom-
mener Gestalt wieder 
vereinigt (siehe Alma 
11:43). Inwiefern erfüllt 
Sie das Wissen, ein-
mal aufzuerstehen, mit 
Hoffnung?
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Was bedeutet das  
Osterfest für mich?

Umkehr
Jesus Christus fragt einen 
jeden von uns: „Wollt ihr 
nicht jetzt zu mir zurück-
kommen und von euren 
Sünden umkehren und 
euch bekehren, damit ich 
euch heile?“ Er verheißt 
uns: „Wer auch immer 
kommt, den werde ich 
empfangen.“ (3 Nephi 
9:13,14.) Wie fühlen Sie 
sich, wenn Sie umkehren?

Komm und folge mir nach! – 
B U C H  M O R M O N

30. MÄRZ BIS 12. APRIL  

Ostern
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ANMERKUNGEN
 1. Dieter F. Uchtdorf, „Sehet, welch 

ein Mensch!“, Liahona, Mai 
2018, Seite 108

 2. Russell M. Nelson, „Gemeinsam 
voran“, Liahona, April 2018, Seite 7

A n Ostern feiern wir 
„den wichtigsten  

Tag in der Geschichte“ 1 – 
die Auferstehung unseres 
Erretters Jesus Christus. 
Dieses Ereignis steht im 
Plan des Glücklichseins, 
den der Vater im Himmel 
aufgestellt hat, im Mittel-
punkt.

Im vorirdischen Leben 
wurde Jesus Christus 
erwählt, unser Erretter 
zu sein. Er versprach, den 
Weg für uns zu bereiten, 
damit uns unsere Sünden 
vergeben werden und wir 
in unsere himmlische Hei-
mat zurückkehren können.

An jenem ersten Oster-
morgen löste Jesus sein 
Versprechen ein. Er über-
wand den Tod. Das heißt 
für uns: „Er ist das Licht 
und das Leben der Welt; 
ja, ein Licht, das endlos 
ist, das niemals verfins-
tert werden kann; ja, und 
auch ein Leben, das end-
los ist, sodass es keinen 
Tod mehr geben kann.“ 
(Mosia 16:9.)

Welchen Segen bringt 
Ihnen die Auferstehung?
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