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Vita eterna
L’Espiazione del Salva-
tore rende possibile la 
vita eterna, ossia l’Esal-
tazione. Per ricevere 
questa benedizione, 
dobbiamo osservare i 
comandamenti. Il presi-
dente Russell M. Nelson 
ha chiamato la via che 
conduce alla vita eterna 
“sentiero dell’alleanza” 2. 
Che cosa dobbiamo 
fare per seguire questo 
sentiero verso la vita 
eterna?

Risurrezione
La morte è inevita-
bile, ma la vittoria del 
Salvatore sulla morte 
assicura che tutti 
risorgeranno — con 
corpo e spirito nuova-
mente uniti in forma 
perfetta (vedere Alma 
11:43). In che modo 
la conoscenza della 
Risurrezione ti porta 
speranza?
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Qual è il significato della  
Pasqua per me?

Pentimento
Gesù Cristo chiede a 
ognuno di noi: “Non 
volete ora ritornare a me, 
pentirvi dei vostri peccati 
ed essere convertiti, affin-
ché io possa guarirvi?”. 
E promette: “Chiunque 
verrà, io lo riceverò” 
(3 Nefi 9:13–14). Che cosa 
provi quando ti penti?

Vieni e seguitami:  
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NOTE
 1. Dieter F. Uchtdorf, “Ecco 

l’uomo!”, Liahona, maggio 2018, 
108.

 2. Russell M. Nelson, “Mentre 
avanziamo insieme”, Liahona, 
aprile 2018, 7.

A Pasqua celebriamo 
“il giorno più impor-

tante della storia” 1: la 
risurrezione del nostro 
Salvatore, Gesù Cristo. 
Questo evento è il perno 
del piano di felicità del 
Padre Celeste.

Nella vita preterrena, 
Gesù Cristo fu scelto per 
essere il nostro Salvatore. 
Egli promise di offrirci il 
modo per essere perdonati 
dei nostri peccati e per 
tornare alla nostra dimora 
celeste.

In quel primo giorno 
di Pasqua, Gesù mantenne 
la Sua promessa. Egli 
sconfisse la morte. Come 
risultato, “Egli è la luce e 
la vita del mondo; sì, una 
luce che è infinita, che non 
può mai essere oscurata; 
sì, ed anche una vita che 
è infinita, cosicché non ci 
può più essere la morte” 
(Mosia 16:9).

Quali benedizioni ti 
porta la Risurrezione?
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