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De que maneira desenvolver um  
coração brando nos ajuda a adquirir 

conhecimento espiritual?
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Alma 8–12  
8 A 14 DE JUNHO

DEBATE
•  Que qualidades Amuleque 

possuía? Como você pode 
desenvolver as qualidades 
dele?

•  Se estiver buscando 
respostas a uma pergunta 
específica, o que você 
pode fazer para ser mais 
receptivo às revelações do 
Pai Celestial?

•  Ao optar por ter um cora-
ção brando e obediente, 
que bênçãos o Senhor 
pode ter reservadas para 
você e sua família?

Quando Alma pregou 
o evangelho em 
Amonia, a maioria 

das pessoas o rejeitou, mas 
Amuleque ouviu e acre-
ditou. A diferença entre 
Amuleque e o restante do 
povo de Amonia nos mostra 
as consequências de se ter 
um coração brando ou um 
coração endurecido para as 
coisas de Deus (ver Alma 
12:10). Você pode escolher 
ter um coração brando.

Amuleque e o povo 
de Amonia

Amuleque acreditava 
que Alma era um profeta 
de Deus (ver Alma 8:20). 
Quando um anjo disse 
a ele que deixasse Alma 
entrar em sua casa, ele 
escolheu obedecer (ver 
Alma 10:8). Ele também 
respondeu ao chamado de 
Deus para pregar o evange-
lho (ver Alma 8:29–30). As 
outras pessoas da cidade, 
entretanto, rejeitaram 
Alma e se recusaram a crer.

Bênçãos de um  
coração brando

Por ter aceitado a pala-
vra de Deus, Amuleque foi 
abençoado com conheci-
mento espiritual. Ele ficou 
“cheio do Espírito Santo” 
(ver Alma 8:30), ganhou 
um testemunho do poder 
de Deus (ver Alma 10:5) 
e até conheceu os pen-
samentos daqueles que 
tentaram enganá- lo (ver 
Alma 10:17). Você também 
pode escolher aceitar a 
palavra de Deus e receber 
Suas bênçãos.

Consequências 
de um coração 

endurecido
Por terem endure-

cido o coração para os 
ensinamentos de Alma, 
o povo de Amonia 
perdeu bênçãos precio-
sas. Não conheceram 
os milagres de Deus 
(ver Alma 9:5) e foram 
advertidos de que Deus 
os destruiria e eles não 
herdariam Seu reino 
(ver Alma 9:12).


