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P E R S O N A G E N S  D O  L I V R O  D E  M Ó R M O N

Viveu cerca de 90 anos  
antes do nascimento 

de Cristo.

Foi convertida ao 
evangelho graças a  

“uma notável visão de seu pai”  
(Alma 19:16).

Era uma 
mulher 

lamanita que 
servia à 
rainha.

Suas ações ajudaram a 
converter muitos 

lamanitas.

Manteve 
sua fé em segredo  

até chegar o momento certo.

Abis


