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Vidnesbyrd  
og  

Mormons Bog
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Præsident 
Henry B. Eyring

Andenrådgiver  
i Det Første 

Præsidentskab

Tilpasset fra »Mormons Bog som personlig  
vejledning«, Liahona, sep. 2010, s. 4.

Hver gang jeg læser bare  
nogle få linjer i Mormons Bog, 

føler jeg, at mit vidnesbyrd  
bliver styrket om, at den bog er sand,

at Jesus er Kristus, og at 
vi kan følge ham og komme hjem.

For mig er den bøgernes bog.
Den er Guds ord.
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Jeres eget vidnesbyrd

Et vidnesbyrd er en god følelse fra Helligånden, der fortæ ller os, at noget er sandt. I er ikke for unge  
til at få et vidnesbyrd. Klip strimlerne ud og læ g dem i en skål eller bøtte, så I kan væ lge en hver dag.  

Fortæ l andre om det, når I føler et vidnesbyrd i hjertet.

Jeg føler Helligånden, når …

Jeg beder til vor  

himmelske Fader.

Jeg tænker  

på templet.
Hvornår har I følt  

et vidnesbyrd fra 

Helligånden?

Jeg hjælper  

andre.

Syng »Min Frelser elsker mig«,  (Børnenes sangbog, s. 42- 43). Syng »Getsemane«  
(Liahona, mar. 2018, s. 74- 75).

Se på et billede af templet. Lyt til en tale af  præ sident Russell M. Nelson.

Se på et billede af Jesus  eller se en bibelvideo om ham.
Bed til vor himmelske Fader og lyt  

efter følelser fra Helligånden.

»Tag for jer af Kristi ord … Kristi ord vil fortæ lle 
 jer alt det, som I skal gøre« (2 Ne 32:3).


