
	 J u n i  2 0 2 0 	 39

Hoe levert een zacht hart  
geestelijke kennis op?
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Alma 8–12  
8–14 JUNI

BESPREKING
• 	 Wat voor iemand was 

Amulek? Hoe kunt u zijn 
goede eigenschappen 
ontwikkelen?

• 	 Als u antwoorden op een 
bepaalde vraag zoekt, hoe 
kunt u dan ontvankelijker 
voor openbaring van onze 
hemelse Vader zijn?

• 	 Welke zegeningen heeft 
de Heer wellicht voor u 
en uw gezin in petto als u 
ervoor kiest om uw hart 
in gehoorzaamheid te 
verzachten?

T oen Alma het evan-
gelie in Ammonihah 
predikte, verwier-

pen de meeste mensen 
hem. Amulek luisterde 
en geloofde hem wél. Het 
verschil tussen Amulek en 
de rest van Ammonihah 
laat ons de gevolgen van 
een zacht hart of verstokt 
hart jegens de dingen van 
God zien (zie Alma 12:10). 
U kunt voor een zacht hart 
kiezen.

Amulek en het volk 
van Ammonihah
Amulek geloofde dat 

Alma een profeet van God 
was (zie Alma 8:20). Toen 
een engel hem zei dat hij 
Alma in zijn huis moest 
ontvangen, koos hij ervoor 
om te gehoorzamen (zie 
Alma 10:8). Hij gaf ook 
gehoor aan Gods oproep 
om het evangelie te pre-
diken (zie Alma 8:29–30). 
De andere inwoners van 
de stad verwierpen Alma 
echter en weigerden om te 
geloven.

Zegeningen van  
een zacht hart

Amulek werd met gees-
telijke kennis gezegend 
omdat hij het woord van 
God aannam. Hij werd 
‘vervuld met de Heilige 
Geest’ (Alma 8:30), hij 
kreeg een getuigenis van 
Gods macht (zie Alma 
10:5) en hij doorzag zelfs 
de gedachten van hen 
die plannen tegen hem 
beraamden (zie Alma 
10:17). U kunt er ook voor 
kiezen om het woord van 
God aan te nemen en zijn 
zegeningen te ontvangen.

Gevolgen van een 
verstokt hart

Het volk van Ammo-
nihah liep kostbare 
zegeningen mis omdat 
ze hun hart jegens 
Alma’s leringen verstok-
ten. Zo hadden ze geen 
weet van Gods wonde-
ren (zie Alma 9:5). Ze 
werden ook gewaar-
schuwd dat ze door 
God vernietigd zouden 
worden en dat ze zijn 
koninkrijk niet zouden 
beërven (zie Alma 9:12).


