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Як зусилля, спрямовані на  
пом’якшення серця, допомагають 

нам здобувати духовні знання?
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Алма 8–12  
8–14 ЧЕРВНЯ

ОБГОВОРЕННЯ
• Які якості мав Амулек?  

Як ви можете розвивати 
ці хороші якості?

• Якщо ви шукаєте відпові-
ді на конкретне запитан-
ня, що ви можете робити, 
аби бути більш сприйнят-
ливими до одкровень від 
Небесного Батька?

• Приймаючи рішен-
ня мати пом’якшене, 
слухняне серце, на які 
благословення Господа 
можете розраховувати 
ви й ваша сім’я?

Коли Алма пропо-
відував євангелію 
в Аммонійзі, біль-

шість людей не сприйняла 
його, проте Амулек послу-
хав і повірив. Різниця між 
Амулеком і рештою меш-
канців Аммонійги показує, 
що відбувається, коли 
ми сприймаємо те, що 
від Бога, із пом’якшеним 
серцем або із закам’янілим 
серцем (див. Алма 12:10). 
Ви можете вирішити мати 
пом’якшене серце.

Амулек і народ 
Аммонійги

Амулек повірив, що 
Алма був пророком 
Бога (див. Алма 8:20). 
Коли ангел наказав 
йому прийняти Алму в 
своєму домі, він вирішив 
послухатися (див. Aлма 
10:8). Він також відповів 
на Божий заклик про-
повідувати євангелію 
(див. Aлма 8:29–30). 
Однак інші мешканці 
цього міста не сприйня-
ли Алму і відмовилися 
повірити.

Благословення,  
які приносить 

пом’якшення серця
Оскільки Амулек 

прийняв слово Бога, то 
отримав благословення 
духовних знань. Його 
було сповнено Святим 
Духом (див. Aлма 8:30), 
він здобув свідчення 
про силу Бога (див. 
Aлма 10:5) і він навіть 
знав думки тих, хто 
намагався його обма-
нути (див. Aлма 10:17). 
Ви також можете вирі-
шити прийняти слово 
Бога і отримати Його 
благословення.

Наслідки  
закам’янілості 

серця
Оскільки люди в 

місті Аммонійга зака-
м’яніли серцем і не 
сприйняли того, чого 
навчав Алма, вони 
втратили дорогоцінні 
благословення. Вони 
нічого не знали про 
Божі дива (див. Aлма 
9:5), і їх було попе-
реджено, що Бог їх 
знищить і вони не 
успадкують Його цар-
ства (див. Aлма 9:12).




