
救恩的教儀 
如何指引我歸向基督?

阿爾瑪書第13∼16章 
6月15- 21日

註：

 1. 參閱培道•潘，「唯一真實的
教會」，1986年1月，聖徒 
之聲，第69頁。

悔改

悔改讓我們的心轉向救主。救恩的教儀將

我們的心思意念專注在基督和祂的恩典

上，好讓我們歸向祂（見阿爾瑪書13： 
16）。

接受

主預備了救恩的教儀，讓我們能體驗「基

督的救恩大能」（阿爾瑪書15：6）。
你接受了哪些救恩的教儀？這些教儀

如何引領你更接近救主?

準備

主召喚阿爾瑪和艾繆萊克，也幫助他們準備好

去教導祂的誡命（見阿爾瑪書13：3）。他們
也藉著「神聖教儀」蒙按立（阿爾瑪書13： 
8）。這項教儀及其他教儀的賜予，都是為了
讓我們知道從何處尋求罪的赦免（見阿爾瑪

書13：16）。所有的教儀都指引我們歸向耶
穌基督。

你如何準備好接受福音的救恩教儀?

「光
有好行為而沒有福音的教儀，既無法

使人得到救贖，也無法使人超升。」  1
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