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我如何凭着信心， 
立即采取行动?

摩
尔门经中的艾
别丝充满信心
并立即采取行

动，说明信心如何带
领其他人归向基督。
想 想 她 是 如 何 彻 底 
「归信主」的（阿尔
玛书19：16）。

讨论
你如何巩固你对主的信
心，让你或其他人都感
到能力被增强，可以完
全按照神的旨意立即采
取行动?插
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她知道

艾别丝有坚强的信心，所以一看
到拉摩那和他的家人倒在地上时，
「便知道那是神的大能」（阿尔玛
书 1 9： 1 7）。你如何像艾别丝那
样，建立起足够的信心而知道神的
大能？

她四处奔走

艾别丝认出神的大能时，就立刻「挨家
挨户奔走」，告诉民众来看这个奇迹（阿
尔玛书19：17）。她的信心让她有能力立
即采取行动。你在福音的哪方面还在漫步
闲逛，没有凭着信心奔走，根据神的旨意
采取行动呢？

她拉住别人的手

艾别丝凭着信心「拉住王后的手」，
希望或许能让王后站起来（阿尔玛书19： 
29）。由于她对神的信心，她做成了看起
来不可思议的事。你如何巩固你对神的信
心，完成生活中看似不可能的事？




