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Der Vater im Himmel möchte, dass wir anderen die-
nen. Ein großes Beispiel für selbstloses Dienen 

war mir meine PV- Lehrerin. Zu jeder PV- Klasse brach-
te Schwester Antonietti einen Schokoladenkuchen mit. 
Ich mochte keinen Schokoladenkuchen! Alle fanden den 
Kuchen lecker. Nur ich aß nie etwas davon.

Eines Tages fragte sie mich: „Warum probierst du 
nicht mal ein kleines Stück? Dieser Kuchen wurde mit 
einer ganz besonderen Zutat gebacken.“

Ich ließ mich überreden. Und wisst ihr was? Er 
schmeckte mir!

Viele Jahre später verriet mir meine Mutter, worum es 
sich bei Schwester Antoniettis geheimer Zutat handelte. 

„Schwester Antonietti hatte nicht besonders viel Geld“, 
sagte sie. „Jede Woche stand sie vor der Entscheidung, 
entweder eine Busfahrkarte oder Zutaten für den Scho-
koladenkuchen zu kaufen, den sie eurer Klasse mitbrin-
gen wollte. Jedes Mal entschied sie sich für den Kuchen 
und nicht für den Bus, und sie ging bei Wind und Wetter 
die drei Kilometer pro Strecke zu Fuß.“

Schwester Antoniettis Geheimzutat war ihre Liebe zu 
ihren Mitmenschen! ●
Nach der Ansprache „Die Freude, selbstlos zu dienen“, Liahona, November 
2018, Seite 55ff.
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