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ILLUSTRASJONER: PATRICIA GEIS

Jeg kan så mitt eget troens frø ved å lytte 
til det profetene og Skriftene lærer oss.

Etterhvert som min tro vokser, vil 
den gi meg gode velsignelser.

Et frø trenger vann og  
solskinn for å vokse.

Jeg vil fortsette å hjelpe min tro å 
bli sterkere. Vår himmelske Fader 

og Jesus Kristus elsker meg!
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Etterhvert som et tre vokser, kan 
det gi oss velsmakende frukt.

Jeg hjelper min tro på Jesus å vokse 
ved å be og være snill mot andre.

I Mormons bok sa Alma 
at tro er som et frø.

MIN  
VOKSENDE 

TRO

Klipp ut og lim, stift eller bind disse sidene sammen for å lage en bok!
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