
ជូន ច�យើ�ះ ម៉ាតាបិតា
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 សូម ខែសើ��ក �ូ� ល្លិ�អាហ្សូណា ខែ�ល្លិ លាក់ ដោ� ខា� កន��   !

 នៅ� នៅ�ើ ក្រ�ប ទស្សសនាវដ្តីី� ប្រិ�ិយមិិត្តត 

  រច� រូបភាពួ ម្រើដាយ ម្រើរេម្រើបកា ស៊ីច ម្រើជូនស៊ីិន 

 �ដោ�ៀ� ដោ��មី� ដោផ្លូំ� �ូ� ��នូ� ឬ ����ដោសា�ន៍ នានា ��ស់ កូន ដោលាក �នក មក កាន់ �សសនាវ�ត� លីីអាហូូណា 
  ស់�ម្ព ច�ល នៅ� នៅគ្គហ្វ័ទំពុ័រ  liahona   .ChurchofJesusChrist   .org នៅហ្វ័�យចុចនៅល� «   Submit an Article or 

Feedback    »   ។ ឬ អ្នូ�ដែម្ពាល វា ម្ពកុ��់ នៅយ�ង �ម្ព   liahona@   ChurchofJesusChrist   .org   នៅ�យ�កុ់ នៅ�ាះ  

អាយុ កុ�� របស់់ បងបែ�� ទ�ក្រកុុង ដែដ្តីល រស់់នៅ� ក្រពុម្ពទាំំង នៅស់ចកុី�ដែ�ូង �រណៈ៍ អ្ន�ុញ្ញាា្ត នៅ�ះ ថា   ៖ «   ខំ�ំ [   ស់រនៅស់រ នៅ�ាះ របស់់ បងបែ��   ]  

ផ្សដល់ �រអ្ន�ុញ្ញាា្ត ឲ្យយ សាស់នាចក្រកុ នៃ� ក្រពុះ នៅយស់ូ�វក្រគ្គ�ស់ទ នៃ� ពួុកុ បរិស់ុទធ នៃ�ៃ ចុងនៅក្រ�យ នៅក្រប�ក្រ�ស់់ �រ�កុ់ បញូ�� របស់់ កុ�� ខំ�ំ នៅ�កុុ�ង

ទស់សនាវដ្តីី� សាស់នាចក្រកុ នៅ�នៅល� នៅគ្គហ្វ័ទំពុ័រ សាស់នាចក្រកុ �យង កុម្ពមវិ�� ក្របពុ័�ធ ផ្សសពុវផ្សាយ ស់ងគម្ព ក្រពុម្ពទាំំង អាច មា� នៅ�កុុ�ង

រ�យ�រណៈ៍ របស់់ សាស់នាចក្រកុ ផ្សលយផ្សល នៅ�ះពុុម្ពព វីនៅដ្តីអ្ន� �រនៅ�ះពុុម្ពព ផ្សាយ �យង ស់មាារ បំ�កុ់បំបា� នានា   »   ។ ពុួកុ នៅយ�ង ទ�ទឹង

រង់ ចាំឮ ពុ� បងបែ��   !

					ជិួនកាល	បៀយើង	មិន	យល់�សុ�	នឹង	អិនក	�ទៃទំ	បៀទំៀត	បៀទំ	 	។	�ុុខែនត	បៀយើង	បៀ�ខែត	អាច	�សុឡាញ់	ព័ួកបៀគឺ	 	។	បៀយើង

ក៏	អាច	បៀតាង	ឲ្យយ	ជា�់	នឹង	អិើ�	ខែ�ល	បៀយើង	�ឹង	ថា	�តឹម�តូវួ	 	។	សុូម	អាន	បៀរ័ឿង	បៀនះ	បៀ�		ទំ�ព័័រ័	�១០		ជាមួយ	កូនៗ

រ័�សុ់	បៀលាក	អិនក	បៀហុើយ	ជិខែជិក	គាំ	អិ�ព័�	សុ�ណិួរ័	ទាំ�ងបៀនះ	 	៖

		បៀតើ	�គឺួសារ័	រ័�សុ់	ខែអិលល�	បាន	�ងាាញ	បៀសុចកត��សុឡាញ់	�ូចបៀមដច	 	?

		បៀតើ	�គឺួសារ័	រ័�សុ់	ខែអិលល�	រ័កា	បៀសុចកដ�	ជិ�បៀនឿ	រ័�សុ់	ពួ័កបៀគឺ	យ៉ាាង	�ូចបៀមដច	 	?

		បៀតើ	�គឺួសារ័	រ័�សុ់	បៀយើង	អាច	�ងាាញ	បៀសុចកដ�	�សុឡាញ់	�ល់	មនុសុស	�ទៃទំបៀទំៀត	សុូមី�	ខែត	បៀព័ល	បៀយើង	មិន

យល់�សុ�	គាំ	យ៉ាាង	�ូច	បៀមដច	 	?

		បៀយើង	ទាំ�ងអិសុ់	គាំ	មាន	លកខណិៈ	�ុសុៗ	គាំ	�ុុខែនត	មនុសុស	�គឺ�់គាំ	ជា	�ុ�ត	រ័�សុ់	�ព័ះ	 	។

		សុូម	ខែចកចាំយ	បៀសុចកត�	�សុឡាញ់

		ទំសុសនាវួ�ត�	ក្រ�ិយម្មិត់េ 

មាតិកា

     ខ2   ម�ពី� គណៈៈក្របធាន ទ�មួយ   ៖ នៅ�ើើតាម ពីួ� អ្នន� ក្រតួស្សក្រតាយ ផ្លូូ�វ

     ខ4   ជនៅក្រមើស្ស របស្ស់ ��ឡា

     ខ6   ស្សួស្សី� ម�ពី� ក្របនៅទស្ស អាហ្សសង់់ទ�ន   !

     ខ8   រនៅទះ នំប័�ង់ តូច

     ខ10   ខ័ស្សគ្នាា តែត ជាមួយ គ្នាា

     ខ12   នៅស្សច�ី�ជំនៅនឿ  តែដ្តី� �ូតលាស្ស់ របស្ស់ ខំ�ំ

     ខ14   មិតី នៅ�កាន់ មិតី   ៖ នៅក្រគឿង់ ផ្លូសំ ស្សមាាត់

     ខ15   គំនិត ឆ្លាាត វៃវ

     ខ16   គំរូ កាាហាន   ៖ ការនៅ� បនៅក្រមើ នៅបស្ស��មម ដ្តី៏ ភ្ញាា�់ នៅផ្លូើើ�

     ខ18   នៅតើ អ្នន� គិត ពី� អ្នើ�   ?

     ខ19   នៅក្រគឿង់�មានី   ៖ រូបផ្លូំ�ំ តូច និង់ ងាយ

     ខ20   នៅរឿង់ �ន�ង់ ក្រពីះគមី�រ ៖ អា�មាា ជា �ូន តែក្របចិតី

     ខ23   ទំពី�រ ផាត់ ពីណៈ៌   ៖ អា�មាា បាន តែក្របចិតី នៅហ្សើយ បាន នៅ�ើើ តាម

ក្រពីះនៅយស្សូូវ


