
K18 K a w a n k u

Uncertain yang Terkasih,
Semua orang perlu bertobat, karena tidak seorang pun sempurna! Bertobat dapat semudah seperti berdoa kepada 

Bapa Surgawi tentang bagaimana hari Anda berlangsung dan memberi tahu Dia bagaimana Anda ingin melakukan lebih 
baik besok. Kita memohon pengampunan- Nya ketika kita telah melakukan sesuatu yang salah, dan Dia mengampuni 
kita. Beberapa orang berpikir pertobatan adalah hal yang menakutkan. Namun itu hal yang membahagiakan! Pertobat-
an adalah karunia yang Yesus Kristus berikan kepada kita agar kita dapat belajar, bertumbuh, berubah, dan menjadi 
lebih seperti Dia. Presiden Nelson berkata bahwa kita hendaknya bertobat setiap hari. Sewaktu Anda melakukannya, 
Anda akan merasakan lebih banyak kedamaian dan kuasa dalam hidup Anda.

Salam kasih,
Kawanku

A P A  Y A N G  A D A  D I  B E N A K  A N D A ?
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Saya tidak pernah melakukan apa pun 

yang sangat buruk. Masihkah saya perlu 

bertobat?—Uncertain [Tidak Pasti] di 

Udine, Italia

2. Taburkan sedikit lada di atas 
garam. Ini mewakili pilihan 
yang salah yang kita buat.

3. Sekarang ambil sendok 
plastik dan gosokkan di 
handuk.

1. Tuangkan beberapa garam 
ke atas piring. Ini mewakili 
betapa kita murni dan bersih 
sebelum kita berdosa.

Anda akan memerlukan:
garam meja
lada hitam
sendok plastik
handuk

Cobalah ini!
Seperti sendok menyingkirkan lada dalam kegiatan ini, bertobat dapat menjadikan kita bersih dari pilihan- 
pilihan salah yang kita buat setiap hari—besar atau kecil. Karena Yesus Kristus dan Pendamaian- Nya, kita 

semua memiliki kesempatan untuk bertobat.

4. Gerakkan sendok perlahan di atas 
garam dan lada. Lada akan menempel 
ke sendok! Ini seperti diampuni ketika  
kita bertobat.


