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 หิาเลยีโฮนาทั่ี�ซ่ัอนอย่้ข้างใน!

 ภาพป็ก  เพ่�อนเดิก็
		ภาพปรีะกอุบโดย	รีีเบคกา	ซูอุร์ีจั	เจันเซ็ูน 

 วธีิิสุ่งงานศิลป็ะหิรือป็ระสุบการณ์ของบุตรธิิดัามาให้ิ  เลยีโฮนา 
		ส่งมาที�		liahona   .ChurchofJesusChrist   .org			และคลิกบน	“Submit an Article or 

Feedback”		ห่รืีอุอีุเมลมาให่เ้รีาที�		liahona@   ChurchofJesusChrist   .org			พร้ีอุมรีะบุชื�อุ
นามสกลุขอุงบุต์รีธิิดา	อุาย	ุเมือุงที�อุยู	่และคำาอุนุญ่าต์นี� 	“ขา้พเจัา้	[ใส่ชื�อุขอุงท่าน]	 
อุนุญ่าต์ให่ศ้าสนจักัรีขอุงพรีะเยซููคริีสต์แ์ห่่งวสุิทธิิชนยคุสุดทา้ยใชสิ้�งที�บุต์รีธิิดา
ขอุงขา้พเจัา้ส่งมาในนิต์ยสารีศาสนจักัรี	บนเวบ็ไซูต์ศ์าสนจักัรีและแพลต์ฟอุร์ีมสื�อุ
สงัคม	และอุาจัจัะใชใ้นอุุปกรีณ์์อืุ�นๆ	ขอุงศาสนจักัรี”	เรีารีอุฟังเรืี�อุงรีาวจัากท่าน!

     บางครัง้เราเห็นแยง้กบัคนอืน่ แตเ่รายงัรกัพวกเขาได ้เราสามารถ
ยดึถอืส่ิงทีเ่รารูว้า่จรงิไดเ้ช่นกนั อา่นเรือ่งราวใน  หน้า พ10  กบับตุรธดิา
ของทา่นและพดูคยุกนัเกีย่วกบัคาํถามเหลา่น้ี:

  ครอบครวัของเอลลแีสดงความรกัอยา่งไร?
  ครอบครวัของเอลลทีาํอยา่งไรเพือ่ใหศ้รทัธาแรงกลา้อยูเ่สมอ?
  ครอบครวัเราจะแสดงความรกัตอ่ผูอ้ืน่ไดอ้ยา่งไรแมเ้มือ่เราเห็นแยง้?
  เราทกุคนตา่งกนั แตท่กุคนเป็นบตุรธดิาของพระผูเ้ป็นเจา้
  จงแบง่ปันความรกั
   เพือ่นเด็ก

  สุารบัญ
     พ 2 		จัากฝ่ายปรีะธิานสูงสุด:	การีทำาต์าม 

ผูู้บุ้กเบิก

     พ 4 		การีเลือุกขอุงไลลา

     พ 6 		สวสัดีจัากอุาร์ีเจันติ์นา!

     พ 8 		รีถึเขน็ขนมปังคนัเลก็

     พ 10 		แต์กต่์างแต่์อุยูด่ว้ยกนั
     พ 12 		ศรัีทธิาที�กำาลงัเติ์บโต์ขอุงฉนั
     พ 14 		จัากเพื�อุนถึึงเพื�อุน:	ส่วนผู้สมที�เป็นความลบั
     พ 15 		คมวาทะ
     พ 16 		แบบอุยา่งที�กลา้ห่าญ่:	ห่มายเรีียกเป็น 

ผูู้ส้อุนศาสนาที�ทำาให่ป้รีะห่ลาดใจั

     พ 18 		ท่านคิดอุะไรีอุยู?่
     พ 19 		เรืี�อุงสนุก:	ภาพต์วัต่์อุที�เลก็และเรีียบง่าย
     พ 20 		เรืี�อุงรีาวในพรีะคมัภีร์ี:	แอุลมาผูู้บุ้ต์รีกลบัใจั
     พ 23 		ห่นา้รีะบายสี:	แอุลมากลบัใจัและติ์ดต์าม

พรีะเยซูู			


