
这个月的杂志讲到一些人，做了困难的事。就算朋友不认
同，卡蜜儿还是远离了不好的媒体（第F8页）。即使作战
很可怕，青年战士还是保护了自己的家人（第F20页）。
神也会帮助我们去做困难的事。每次孩子读到有人很勇敢
时，就可以在那一页画一颗星星。记得，神爱我们！

要勇敢，
朋友

亲爱的父母：
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如何将子女的作品或经验寄给利阿贺拿
到 l iahona .ChurchofJesusChrist .org，点选「提交你的作品」。或用
电子邮件寄至 l iahona@ Churchof JesusChrist  .org，请写上子女的 
姓名、年龄、居住城巿和以下的同意声明：「我，〔插入姓名〕，同意
耶稣基督后期圣徒教会使用我子女提交的资料，刊登在教会杂志、教
会网站和社群媒体平台，也可能刊登在教会其他出版品。」期待你的
来信！
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找出藏在里面的利阿贺拿！

朋友的封面页
梅丽莎‧麦维绘


