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Mitä voit tehdä auttaaksesi perhettäsi tuntemaan enemmän rakkautta?

Kasvamme rakkaudessa
Leikkaa irti alla olevat paperiliuskat ja laita 
ne purkkiin. Kun olet tehnyt yhden toimin-
nan, tee siitä liuskasta lenkki sydänketjuusi.

KYSY, MITEN VOIT AUTTAA.

KERRO JOKIN HAUSKA MUISTO.

RUKOILE JONKUN PERHEENJÄSENEN PUOLESTA.

KIRJOITA JOLLEKULLE RAKASTAVA VIESTI.

KYSY JOLTAKULTA HÄNEN PÄIVÄSTÄÄN.

VIE JOLLEKULLE JUOTAVAA TAI SYÖTÄVÄÄ.

KERRO JOLLEKULLE, ETTÄ HÄN ON TÄRKEÄ SINULLE.

PELATKAA PELI TAI KÄYKÄÄ KÄVELYLLÄ YHDESSÄ.

SANO TARPEEN TULLEN: ”ANTEEKSI.”

1. Taita paperiliuska kahtia.

2. Taita paperin päät yhteen sydämen muotoon. Kiinnitä ne 

yhteen nitojalla tai teipillä.

3. Tee ketju pujottamalla seuraavan sydämen päät ensimmäi-

sen sydämen läpi ennen kuin nidot tai teippaat sen päät 

yhteen.
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